COLLEGE PIE

E MENDES FRANCE

MENUS DE LA SEMAINE

Semaine du: 21 Septembre au 25 Septembre

Jour

Entrée

Plat

Accompagnement

Fromage

Dessert

Lundi

CAROTTES A LA MAROCAINE

OGluten DOCrustacés O Mollusques OCEufs T Poissons O
Arachides OSoja O LaitO Fruits A coque 0OCéleri
m Moutarde OSésame O Sulfites

TAJINE D’AGNEAU AUX ABRICOTS

OGluten OCrustacés O Mollusques O (Eufs O Poissons O
Arachides OSoja O Lait

O Fruits acoque OCéleri T Moutarde

OSésame O Sulfites

SEMOULE

m  Gluten CCrustacés O Mollusques 0 (Eufs
OPoissons CArachides m Soja O Lait

O Fruits2 coque OCéleri m

osé

Moutarde
O Sulfites

SALADE DE POIS CHICHES

OGluten OCrustacés O Mollusques O(Bufs O Poissons O
Arachides OSoja O Lait O Fruits a coque OCéleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

TAJINE DE POISSON AUX ABRICOTS

OGluten ® Crustacés ® Mollusques O(Eufs ®
Poissons OArachides [ISoja O Lait

O Fruits a coque OCéleri O Moutarde

[Sésame O Sulfites

YAOURT AUX FRUITS

OGluten OCrustacés O Mollusques O
(Eufs CPoissons CArachides DSoja
®  Lait O Fruits acoque OCéleri O
Moutarde [Sésame O Sulfites

FRUITS DE SAISON

DOGluten OCrustacés O Mollusques O (Eufs [ Poissons
CArachides OSoja O Lait

O Fruits 3 coque OCéleri O Moutarde

OSésame O Sulfites

Mardi

OEUF MIMOSA

OGluten OCrustacés O Mollusques m  (Bufs CIPoissons
OArachides OSoja O Lait O Fruitsacoque OCéleri m
Moutarde OSésame O Sulfites

SALADE VERTE

[ Gluten [ Crustacés O Mollusques O] Bufs [
Poissons [ Arachides [JSoja [ Lait O Fruitsa coque
[ Céleri m Moutarde [ Sésame 7 Sulfites

TORTELLINI AUX FROMAGES

m  Gluten OCrustacés O Mollusques w (Eufs OPoissons O Arachides

O Fruits 3 coque CCéleri O Moutarde
CiSésame O Sulfites

B Soja m Lait

FROMAGE A LA COUPE

OGluten OCrustacés O Mollusques O
(Eufs CPoissons ClArachides DSoja
® Lait O Fruits acoque [1Céleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

CHOUX A LA CREME

m Gluten [Crustacés 00 Mollusques @ (Bufs O
Poissons [JArachides TOSoja ® Lait O Fruitsacoque
OCéleri O Moutarde

ISésame O Sulfites

Mercredi

SALADE DE TOMATE/MAIJS

OGluten CCrustacés O Mollusques O(Bufs O Poissons O
Arachides OSoja O Lait O Fruits a coque OCéleri O g
Moutarde O8ésame O Sulfites

PARMENTIER DE POISSON

OGluten OCrustacés O Mollusques O (Eufs [1Poissons CArachides OSoja m Lait

O Fruitsacoque COCéleri O Moutarde
OSésame O Sulfites

YAOURT SUCRE
OGluten OCrustacés O Mollusques O
(Eufs DPoissons CArachides OSoja
®  Lait O Fruits 3 coque OCéleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

ANANAS CARAMEL
OGluten OCrustacés O Mollusques O(Eufs O Poissons
DArachides [Soja O Lait O Fruitsacoque O Céleri O
Moutarde
OSésame O Sulfites

Jeudi

SALADE COMPOSEE

OGluten COCrustacés O Mollusques O(Eufs OPoissons O
Arachides OSoja O Lait O Fruits 2 coque OCéleri O g
Moutarde ISésame O Sulfites

HOT DOG VIANDE M

= Gluten OCrustacés O Mollusques OCEufs OPoissons O
Arachides m Soja O Lait
O Fruits dcoque OCéleri =
B Sésame O Sulfites

Moutarde

HOT DOG VEGETARIEN M

® Gluten OCrustacés O Mollusques O(Eufs OPoissons
OArachides ® Soja O Lait ([ Fruits 2 coque [Céleri
®m Moutarde m Sésame [ Sulfites

OGluten OCrustacés O Mollusques OCEufs O

FRITES

Poissons D Arachides OSoja O Lait
0 Fruits 3 coque CCéleri [ Moutarde
OSésame O Sulfites

FROMAGE A LA COUPE

OGluten OCrustacés O Mollusques O
(Eufs OPoissons [Arachides OSoja
® LaitO Fruits coque OCéleri O

Moutarde DSésame O Sulfites

BROWNIE TOUT CHOCO M

m  Gluten OCrustacés [ Mollusques m  (Bufs OO
Poissons CJArachides OSoja ®m Lait ® Fruitsa
coque OCéleri O Moutarde

OSésame O Sulfites

FRUITS DE SAISON
OGluten OCrustacéds O Mollusques O (Eufs O Poissons
OArachides [ISoja [J Lait O Fruitsacoque OCéleri O
Moutarde
OSésame O Sulfites

Vendredi

SALADE DE CRUDITES

Gluten OCrustacés O Mollusques O(Bufs OPoissons O
Arachides OSoja O Lait

O Fruits d coque OCéleri m Moutarde

OSésame O Sulfites

SALADE CESAR |

®  Gluten OCrustacés O Mollusques m (Bufs O
Poissons CArachides ® Soja m Lait O Fruitsacoque
OCéleri m Moutarde m Sésame O Sulfites

Visa Cheffe de CuiSine, Mme MORERA Justine

POISSON DU JOUR
SAUCE AUX POIVRONS

OGluten ®m Crustacés @ Mollusques O@ufs m
Poissons ClArachides (ISoja [ Lait

O Fruits 2acoque OCéleri O Moutarde

OSésame O Sulfites

BLE

®  Gluten OCrustacés O Mollusques O (Eufs

OPoissons [ Arachides
O Fruitsa coque CCéleri m

m Soja O Lait
Moutarde

[OSésame [ Sulfites

FROMAGE BLANC

OGluten CCrustacds O Moll ]

MIEL OU MUESLI

OGluten OCrustacés O Mollusques C(Eufs O Poissons
OArachides OSoja O Lait m Fruitsa coque DCéleri
O Moutarde OSésame O Sulfites

q
CEufs OPoissons DArachides OSoja
® Lait O Fruits Acoque OCéleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

FRUITS DE SAISON

OGluten OCrustacés O Mollusques OCEufs COPoissons
OArachides DSoja O Lait O Fruits dacoque D Céleri O
Moutarde [ISésame O Sulfites

U

Secrétaire Générale, Mme DELMON Marie-Claire

Principal du college, M. HERBETH Laurent




