ﬂOE:mOm PIERRE MENDES FRANCE

MENUS DE LA SEMAINE

Semaine du : 12 Ocotobre au : 16 Octobre

Jour

Entrée

Plat Accompagnement

Fromage

Dessert

Lundi

12/10

SALADE D’HARICOTS VERTS

OGluten O Crustacés O Mollusques C1(Bufs DPoissons
OArachides OSoja O Lait O Fruitsa coque DCéleri m
Moutarde CSésame m Sulfites

SALADE DE CRUDITES

OGluten O Crustacés O Mollusques O(Eufs [IPoissons
OArachides DOSoja O Lait O Fruitsa coque [IC&leri O
= Moutarde CSésame mSulfites

POISSON PANE COQUILLETTES BIO

m Gluten [Crustacés O Mollusques CO(Bufs O
Poissons DArachides mSoja O Lait
O Fruits acoque CCéleri O Moutarde

® Sésame O Sulfites

® Gluten m Crustacés @ Mollusques m (Eufs ® Poissons
OArachides m Soja m Lait

8 Fruitsdcoque ® Céleri m Moutaride

B Sésame O Sulfites

YAOURT BIO

OGluten OCrustacés O Mollusques O
(Eufs OPoissons D Arachides OSoja
®Lait 0 Fruits 2 coque OCéleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

FRUITS DE SAISON

OGluten OCrustacés O Mollusques OEufs O
Poissons OArachides OSoja O Lait

0 Fruits 3 coque D Céleri O Moutarde
OSésame O Sulfites

Mardi

13/10

OEUF MAYONNAISE

OGluten DiCrustacés O Mollusques m (Bufs CPoissons
OArachides OSoja O Lait O Fruits i coque DCéleri O
mMoutarde DOSésame mSulfites

BLANQUETTE DE DINDE MAISON BOULGOUR BIO

m Gluten OCrustacés 01 Mollusques [1Ciufs OPoissons O
Arachides OSoja m Lait

O Fruitsa coque DOCéleri O Moutarde

OSésame [ Sulfites

PATE DE CAMPAGNE

OGluten OCrustacés O Mollusques 0 (Bufs D Poissons
OArachides OSoja O Lait O Fruitsa coque OCéleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

8 Gluten OCrustacés O Mollusques OGEufs 0O
Poissons DArachides mSoja O Lait

O Fruits acoque OCéleri O Moutarde

® Sésame O Sulfites

BLANQUETTE DE LA MER MAISON

® Gluten @Crustacés & Mollusques [ICEufs M Poissons O
Arachides [Soja m Lait

O Fruitsa coque CCéleri O Moutarde

OSésame O Sulfites

FROMAGE COUPE

OGluten OCrustacds O Mollusques 0
(Eufs OPoissons OArachides CSoja
® Lait O Fruits 3 coque OCéleri O
Moutarde Sésame O Sulfites

CROUSTADE AUX POMMES
DU BOULANGER

@ Gluten OCrustacés O Mollusques ® Bufs O
Poissons ClArachides O m Lait O Fruits  coque O
Céleri O Moutarde

DOSésame O Sulfites

Mercredi

14/10

SALADE ITALIENNE

2 Gluten OCrustacés O Mollusques Oufs CiPoissons
DArachides OSoja m Lait O Fruitsa coque OCéleri m
Moutarde O m Sulfites

BRUSCHETTA MAISON

m Gluten OCrustacés O Mollusques ©3(Eufs OPoissons O Arachides OSoja O Lait
O Fruitsa coque OCéleri O Moutarde
® Sésame O Sulfites

YAOURT BIO

OGluten O Crustacds O Mollusques 01
(Eufs OPoissons OArachides OSoja
m Lait O Fruitsa coque OCéleri O
Moutarde OSésame [ Sulfites

FRUITS DE SAISON

OGluten OCrustacés O Mollusques OEufs O
Poissons O Arachides OSoja O Lait O Fruits 2
coque OCéleri O Moutarde

[OSésame O Sulfites

Jeudi

15/10

SOUPE DE NOTRE SORCIER

OGluten DCrustacés O Mollusques 0 (Eufs CPoissons
OArachides CSoja m Lait O Fruits a coque CICéleri O
Moutarde COSésame O Sulfites

OEUF DE CENT ANS
OGluten OCrustacés O Mollusques m (Eufs OPoissons
OArachides OSoja O Lait O Fruits i coque DCéleri O
Moutarde ISésame [ Sulfites

DOIGTS DE CUISINIER MAISON GRATIN DE PHALANGES A LA

SAUCE SANGLANTE
MAISON

® Gluten O Crustacés O Mollusques Oufs O
Poissons OArachides OSoja m Lait

O Fruitsacoque DCéleri 1 Moutarde
OSésame O Sulfites

® Gluten OCrustacés O Mollusques 0 (Eufs OPoissons O
Arachides OSoja m Lait

O Fruitsa coque OCéleri O Moutarde

OSésame O Sulfites

BEIGNET ENSORCELE

8 Gluten OCrustacés O Mollusques O(Eufs DPoissons CArachides DSoja g Lait m Fruits &

coque OCéleri 0 Moutarde
OSésame O Sulfites

Vendredi

16/10

SALADE VERTE

OGluten OCrustacés O Mollusques O (Eufs [IPoissons
OArachides OSoja O Lait

O Fruitsacoque DO Céleri O Moutarde

DOSésame O Sulfites

NUGGETS FRITES

m Gluten OCrustacés O Mollusques m [Eufs C1Poissons O
Arachides OSoja m Lait

O Fruitsa coque DCéleri O Moutarde

OSésame O Sulfites

OGluten OCrustacés O Mollusques O (Eufs O
Poissons DArachides [Soja O Lait

O Fruits Acoque OCéleri O Moutarde
OSésame O Sulfites

NUGGETS POISSON
# Gluten m Crustacés @ Mollusques m (Eufs m Poissons [
Arachides OSoja @ Lait O Fruitsa coque DCéleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

¥ Co,
A4

YAOURT BIO

OGluten OCrustacés O Mollusques O
(Eufs OPoissons O Arachides OSoja
® LaitO Fruitsa coque CCéleri O
Moutarde OSésame O Sulfites

FRUITS DE SAISON

OGluten OCrustacés O Mollusques O(Bufs 0
Poissons [JArachides CSoja O Lait O Fruitsa
coque OCéleri O Moutarde

DOSésame O Sulfites

/

Visa Cheffe de Cujsine, Mme MORERA Justine

V

Secrétaire Générale, M




